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El último boletín presentado a ustedes fue El volumen 
9 de may / julio de 2023 que coincidió con el final  
de la gestión del Comité Ejecutivo presidido 
por el Dr. Néstor Garello. Durante el Congreso  
Latinoamericano de FLASOG en agosto de 2023, 
como parte del quehacer político gremial de la  
Federación, con motivo de la Asamblea General de San 
Pedro Sula, se llevó a cabo la elección y toma de posesión 
del nuevo Comité Ejecutivo para el periodo 2023-2026, 
presidido a partir de allí, por este servidor Luis  
Hernández Guzmán. El relevo y cambio de estafeta,  
conlleva toda una actividad de movilización  
logística a lo interno del Comité Ejecutivo; se trata de  
comenzar con el proceso de implementación del nuevo plan  
de trabajo, tratando de ser celosos y cuidadosos de que 
todo aquello que no se ha hecho en el pasado comience a  
implementarse y que todo aquello que se ha hecho bien se  
continúe haciendo para beneficio de la Federa-
ción, con el afán de no frenar procesos. Sin embargo,  
fieles a la cada vez más firme idea de que FLASOG es para  
todos y aunque los Comités de Trabajo desarrollaron un  
sinnúmero de actividades académicas y gremiales de alto 
nivel, nos dimos a la tarea de reorganizar los 20 Comités ya  
existentes, con la formación de 4 nuevos Comités que  
responden a las necesidades de las subespecialidades que 
hoy conforman la Federación. Hemos integrado a todas las 
Asociaciones, Sociedades y Federaciones Miembros de 
FLASOG para que aporten a todos aquellos especialistas 
destacados en los diversos países de América Latina. Por 
otro lado, hay un compromiso del nuevo Comité Ejecutivo 
para el período 2023 -2026, de continuar con la Planeación  
Estratégica, y de llevarlo al siguiente nivel de  
profesionalización que creemos debe tener la  
institución; algo que se viene preparando desde finales 
del año. En el afán de enriquecer el acervo académico de 
nuestros asociados, así como de proyectar a FLASOG a 
otras instancias a nivel mundial, la Dirección Científica  
conducida por el Dr. Cuauhtémoc Celis inició un  
ambicioso plan de organizar un Webinar académico cada 
dos semanas que se ha venido cumpliendo con éxito, al  
punto de convocar a más de 13000 inscriptos a las sesio-
nes en vivo en los 7 eventos que llevamos hasta ahora y 
otro número importante si vemos los que luego lo visua-
lizan por nuestro canal de YouTube. Durante todo este 
tiempo han colaborado una gran cantidad de distinguidos 
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profesionales de la salud de distintas Federaciones. Las 
aportaciones han sido significativas y la participación a  
nivel internacional ha permitido mantenernos  
en la agenda global con presencia y colaboración  
con presencia y colaboración de las diferentes  
organizaciones mundiales con las que compartimos  
intereses comunes. Federaciones cómo FIGO, ISGE,  
FLASCYM y otras, han permitido el intercambio y proyección 
de nuestros especialistas y expertos de América Latina con  
otros continentes. Será un reto también el lanzamiento en 
el mes de julio de los Diplomados que ofreceremos a los  
especialistas de Latinoamérica, donde no solo reeditaremos 
los que ya hemos venido realizando el año anterior sino  
nuevos Diplomados que hacen a las diversas temáticas y 
especialidades de la Ginecología y Obstetricia. El Boletín de 
junio del 2024, da luz verde a los boletines de este periodo 
hasta el 2026; seguirá siendo de manera trimestral y  
mantiene en su estructura las mismas secciones del 
boletín anterior; queremos llevar desde noticias de nuestras  
Federaciones afiliadas, con información de Congresos  
locales para conocimiento de todos; tendrá espacio para la 
voz de los diferentes Comités así como, cuando sea necesario,  
pronunciar el posicionamiento de FLASOG ante tópicos de  
interés en la salud de la mujer  Latinoamericana; y por  
supuesto voces del lector en donde ustedes podrán  
externar su opinión sobre el contenido del Boletín. 
Sea pues esta, una herramienta más de comunicación entre 
todos los que juntos hacemos FLASOG.

Dr. Luis Hernández Guzmán
PRESIDENTE FLASOG 2023-2026 

Editorial
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La administración de Corticosteroides prenatales en  
embarazos con riesgo de parto prematuro tardío no  
parece afectar el neurodesarrollo infantil.

La administración prenatal de corticosteroides en pacientes 
con riesgo de parto prematuro, ha sido ampliamente utiliza-
da para promover la maduración pulmonar fetal y reducir la 
morbilidad respiratoria neonatal. Sin embargo, persisten las 
preocupaciones sobre los posibles efectos adversos en el 
desarrollo infantil. 

En los últimos años, se ha reevaluado el límite superior de 
edad gestación al recomendado para la administración de 
corticosteroides prenatales. Siete ensayos clínicos aleatori-
zados (ECA) publicados entre 2010 y 2022 han evaluado los 
efectos de ampliar el límite de 34 a 37 semanas de gestación. 
El más grande de ellos fue el ensayo Antenatal Late Preterm 
Steroids (ALPS) publicado en 2016.

En ese trabajo, la administración de corticosteroides pre-
natales produjo una reducción relativa del 20 % en el re-
sultado primario (morbilidad respiratoria). La reducción  
absoluta en el resultado primario fue solo del 2,8% (del 14,4% 
al 11,65%), y el efecto de los corticosteroides prenatales se  
limitó esencialmente a una reducción de la taquipnea  
transitoria del recién nacido. No hubo ningún beneficio 
discernible de los corticosteroides sobre la mortalidad, el  
síndrome de dificultad respiratoria, la enterocolitis 
necrotizante o la hemorragia intraventricular. Por el con-
trario, los corticosteroides se asociaron con un aumento 
del 40% en la hipoglucemia neonatal (del 15% al 24% en 
 el grupo tratado).

El seguimiento del estudio ALPS(Antenatal Late Preterm 
Steroids), realizado por Cynthia Gyamfi -Bannerman y cola-
boradores, publicado en abril en JAMA, abordó la preocupa-
ción respecto al neurodesarrollo mediante un seguimiento a  
largo plazo de niños nacidos de madres con alto  ries-
go de parto prematuro tardío que participaron en el en-
sayo clínico previo sobre la administración prenatal de 
corticosteroides. Se incluyeron en el análisis final 522 
participantes que recibieron 12 mg de betametasona in-
tramuscular entre las semanas 34 y 36 de gestación y 504 
en el grupo de placebo. Las características maternas y  
neonatales fueron similares en ambos grupos, aunque en el 

grupo de betametasona se informó disminución en la morbi-
lidad respiratoria neonatal a corto plazo e hipoglucemia neo-
natal con mayor frecuencia. 

Los criterios de inclusión para los hijos de ex participantes 
incluyeron tener 6 años o más, que la participante original 
se hubiera inscrito en un centro que hubiera participado 
en la Red de Unidades de Medicina Materno-Fetal entre 
2011 y 2016, y 22 aceptara un contacto futuro. Los datos  
demográficos se obtuvieron tanto del ensayo principal como 
del seguimiento. 

Los niños participantes se sometieron a pruebas cognitivas 
realizadas por un psicólogo autorizado, que incluían las Es-
calas de capacidad diferencial, segunda edición (DAS-II). 
Los factores informados por el DAS-II incluyen una pun-
tuación general de capacidad conceptual general (GCA) y 
puntuaciones grupales como el razonamiento verbal y no  
verbal, así como la capacidad espacial y la función  
motora gruesa. Además, se obtuvieron datos de salud y 
comportamiento infantil a partir de 3 cuestionarios que 
fueron completados por padres o tutores. El primer cues-
tionario evaluó las habilidades sociales y los rasgos del  
trastorno del espectro autista, y el segundo problema  
emocionales y de conducta.

Finalmente, los padres o tutores respondieron preguntas 
adicionales sobre la salud del niño. 

Los niños tenían una mediana de edad de 7 años. Se in-
formó una tasa similar de puntuaciones de GCA en el gru-
po de betametasona y en el grupo de placebo. Tampoco se 
observaron diferencias en los resultados secundarios entre 
los grupos. Al ajustar por covariables, los resultados pri-
marios y secundarios siguieron siendo similares en toda la 
población de estudio. La contribución del ensayo ALPS y el 
buen diseño científico del estudio de seguimiento interme-
dio realizado por Gyamfi - Bannerman y col. son innegables.  
Aunque persisten algunas preocupaciones, los hallazgos 
del estudio brindan cierta tranquilidad para la práctica de 
administrar corticosteroides prenatales en embarazos con 
riesgo de parto prematuro tardío, ya que no parece afec-
tar los resultados del desarrollo neurológico infantil a largo 
plazo. Pero debiera tenerse en cuenta que los resultados 
no deseados de la programación intrauterina, secundarios 
a una exposición prenatal a corticosteroides, pueden sur-
gir solo más adelante en la vida. Por lo tanto, aunque este  
trabajo proporciona datos valiosos y alentadores,  
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solo puede generar una tranquilidad parcial. Es de notar 
que numerosas entidades Internacionales como la OMS, la  
Federación Internacional de Ginecología y Obstetricia (FIGO) 
y Sociedades Europeas de la Especialidad aún recomien-
dan que el límite superior para la administración rutinaria de  
corticosteroides prenatales se mantenga en las 34 sema-
nas de gestación debido a la incertidumbre actual sobre  
la relación riesgos-beneficios después de las 34 semanas.

Gyamfi Bannerman C, Clifton RG, Tita ATN, et al. Neurodeve-
lopmental Outcomes After Late Preterm Antenatal Corticoste-
roids The ALPS Follow Up Study. JAMA 2024; 331(19):1629 1637. 
doi: 10.1001/jama.2024.4303
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P7C3 un fármaco de utilidad para la osteoporosis y los 
problemas del envejecimiento

Con el envejecimiento de la población aumenta la prevalen-
cia de enfermedades neurodegenerativas, la osteoporosis 
y fracturas por fragilidad y el cáncer.P7C3 (grupo 7, com-
puesto 3)es un grupo de aminopropilcarbazoles descubier-
to en 2010 que ha demostrado efectos neuroprotectores y  
proneurogénicosen ratones y primates no humanos. Pro-
tege a las neuronas recién nacidas de la apoptosis y su 
administración a ratas ancianas evita la muerte neuronal y 
preserva la capacidad cognitiva. En el modelo de ratón de 
esclerosis lateral amiotrófica retrasa la progresión de la  
enfermedad y en un modelo de ratón con enfermedad de 
Parkinson, detiene la muerte celular de neuronas dopami-
nérgicas mediada por MPTP. También restaura la neurogé-
nesis del hipocampo en un modelo de ratón con síndrome 
de Down. Por esa razón, los científicos lo están investigando 
como un posible tratamiento para la enfermedad de Alzhei-
mer, la Esclerosis Lateral Amiotrófica, las lesiones cerebrales  
traumáticas, el Parkinson y otros trastornos neurodegene-
rativos, además del deterioro cognitivo relacionado con la 
edad. Es biodisponible por vía oral, aumenta la actividad 
metabólica de las células, atraviesa la barrera hematoen-
cefálica y no es tóxico en dosis varias veces superiores a 
la dosis eficaz. Ninguna intervención disponible previe-
ne o controla definitivamente la osteoporosis. ElP7C3, en  
modelos con niveles bajos de estrógeno como en el caso 
de la menopausia, no solo previene la pérdida ósea, al  
inhibir la actividad excesiva de los osteoclastos, células  
responsables de la degradación del hueso, si no que  
también promueve la formación de hueso al promover la  
diferenciación y función de los osteoblastos, mediante 
la activación de proteínas y vías de señalización específi-
cas. Conservando el área, la arquitectura y la resistencia  
mecánica del hueso. Un estudio mostró que también era 
muy eficaz para prevenir el daño óseo y reducía el riesgo de 
fractura ósea en ratas tras la exposición a radiación ionizante 
en niveles similares a los administrados durante la radiotera-
pia contra el cáncer. Además, con la misma dosis protecto-
ra eficaz, redujo significativamente las células de cáncer de 
mama triple negativo y el crecimiento de células de cáncer 
de próstata metastásico en las placas de cultivo. El aumento 
de peso en grasa en todo el cuerpo es común tanto en huma-
nos como en ratas con osteoporosis posmenopáusica. La  
administración de P7C3 aumentó la actividad de bacterias 
beneficiosas en el microbioma intestinal, reduciendo la 
 inflamación, fomentando el metabolismo de las grasas y  
evitando el aumento en los depósitos de grasa corporal to-
tal, de forma similar al grupo de ratas que recibieron estróge-
no como grupo de control. El P7C3 emerge como una opción  
terapéutica  prometedora  para el tratamiento de la  

osteoporosis posmenopáusica y otros trastor-
nos relacionados con la edad. Su capacidad 
para modular múltiples vías de señalización y su  
impacto positivo en la salud ósea, en la del sistema  
nervioso y el metabolismo lo convierten en un candidato 
atractivo para futuros estudios clínicos. Si bien aún se necesi-
tan más investigaciones para comprender completamente su  
mecanismo de acción y evaluar sus posibles efectos se-
cundarios a largo plazo, ofrece una nueva esperanza para  
millones de personas que sufren de enfermedades  
debilitantes en todo el mundo.

WeiF, HughesM, OmerM et al. A Multifunctional  Thera-
peutic Strategy UsingP7C3 as A Countermeasure Against 
Bone Loss and Fragility in An Ovariectomized Rat Model 
of Postmenopausal Osteoporosis. Adv Sci (Weinh)2024 
Mar 13:e2308698. doi: 10.1002/advs.202308698.Tian B, 
Bai J, Sheng L et al. P7C3 Ameliorates Bone Loss by In-
hibiting Osteoclast Differentiation and Promoting Os-
teogenesis JBMR Plus. 2023;7(12):e10811. doi: 10.1002/
jbm4.10811.
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INFORMACIÓN EDITORIAL IMPORTANTE

El Comité Ejecutivo de FLASOG, a través del Comité de Co-
municación y Social Media y el Comité Editorial del BOLETÍN 
FLASOG, cumple en rectificar información vertida en forma 
errónea, de manera totalmente involuntaria, en el Boletín 
Volumen 3. Número1, marzo, 2015ISSN:2304-7585.

En la sección titulada “Tips sobre artículos”, en la página 
17 se hace referencia al siguiente Artículo Médico: 

Sharayu Gaikwad, Nicolas Garrido, Ana Cobo ,Antonio  
Pellicer and Jose Remohi. The impact of human papilloma-
virus genotype on colposcopic appearance: a cross-sec-
tional analysis. BJOG2014;121:1117 –1126. 

El error mencionado y que aquí se enmienda, está referido 
a los Autores Originales de dicha publicación los que fueron 
transcritos de manera incorrecta.

La publicación Original y sus autores debe ir referenciada 
como se describe a continuación: Original Article

The impact of human papillomavirus genotype  
oncolposcopic appearance: a cross- sectional analysis

J van der Marel,R van Baars, WGV Quint,J Berkhof, M del 
Pino, A Torné,J Ordi, N Wentzensen, M Schiffman, MM 
van de Sandt, J Lindeman, D Jenkins, TJM Helmerhorst, 
RHM Verheijen, B ter Harmsel, I Alonso.
BJOG: Volume 121, Issue 9; 1117-1126, August 2014.

Se copia así mismo el Link para que nuestros lectores ten-
gan acceso al Artículo Original de  
referencia: https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/
doi/10.1111/1471-0528.12668
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Santo Domingo, D.N. 
Mayo 07, 2024.- 
 

Señores  
Federación Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecología (FLASOG) 
 

La Sociedad Dominicana de Obstetricia y Ginecología (SDOG) tiene el placer de 
informarle todas las actividades médico-científicas realizadas por la Junta 
Directiva Nacional 2023-2025 de la SDOG que preside el Dr. Roberto Nina. 
Adjunto el listado de eventos organizados desde agosto de 2023 hasta la fecha. 

 Septiembre 02, 2023 – Salón de eventos, Ciudad de la Vega 
Primer Simposio Infertilidad: Abordaje Multidisciplinario  
 

 Julio 27, 2023 - Jornada Científica  
Embarazo e Infecciones Urinarias y sus consecuencias  
  

 Octubre 21 2023 – Jornada Regional Sur  
Cáncer de Mama en la mujer joven y Enfermedad Pre-Invasiva de Cérvix. 
 

 Noviembre 18 2023 San Francisco de Macorís  
Jornada Regional Nordeste  
Actualización en Obstetricia y Ginecología  
 

 Martes 30 de enero 2024 - Salón de eventos Sued & Fargesa  
Conferencia: “Misoprostol Vaginal  
 
 

 Febrero 22, 2024 – Lugar Zona Este 
Conferencia: “Yodo Suplementación en el Embarazo y la Lactancia” 
 

 Febrero 08, 2024 - Salón laboratorios Rowe 
Acto conmemoración del 73 aniversario de la SDOG  
 

 Febrero 24, 2024 – Núcleo de La Vega 
Simposio de Actualización en Ginecologia y Obstetricia  

 
 

Sección Noticias de la 
Gineco-Obstetricia LATAM
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 Marzo 02, 2024 – Puerto Plata 
Jornada simposio de actualización “Hablemos sobre la salud de la 
Mujer” 
 

 Marzo 02, 2024 – Santo Domingo 
Foro “Armonía Femenina: Navegando la Tiroides, mente y 
Menopausia e Infertilidad. 
Organizado en conjunto con las sociedades de Endocrinología y 
Psiquiatria. 
 

 Marzo 09, Santo Domingo 
“Primer simposio Dominicano Salud Mental en la Mujer” 
Organizado por la Sociedad Dominicana de Psiquiatria. 
 

 Marzo 09, 2024 – La Romana  
Jornada Filial Este 
“Hablemos sobre la salud de la mujer 
 

 Jueves 04 de abril 2024 – Edificio Corporativo Rowe 
Conferencia: “Nutrición y Embarazo”  
 

 Sábado 20 de abril 2024 – Montecristi  
Conferencia: “Uso del aspartato de Arginina en el Embarazo” 
 

 Sábado 20 de abril – Restaurant El Bohío, San Juan de la Maguana 
Hablemos de la Salud de la Mujer   
 

 Abril 30 de 2024 – Restaurant Nipao 
Conferencia: “Nutrición en el Embarazo” 
 
ACTIVIDADES POR REALIZAR 
 

 Sábado 11 de mayo 2024 
Jornada de Ginecologia y Obstetricia, Filial Este 
 

 Mes de Junio ATENEO Residencias de Ginecologia y Obstetricia a 
nivel nacional  

 
 Agosto del 23 al 25 2024 

Jornada Internacional de Obstetricia y Ginecologia, Regional Norte 
Hotel Emotions, Puerto Plata 
 

 Noviembre del 07 al 09 del 2024 
 Primer Congreso Internacional Filial Sur y Filial Este  

Renaissance Santo Domingo Jaragua  
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Científico
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Temas a abordar en el congreso

• Nuevas Modalidades terapéu�cas en
Endoscopia Ginecológica

• Diabetes y Embarazo
• Infer�lidad de Alta complejidad
• Avances en Cirugia Fetal
• Nuevos enfoques en la preeclampsia

12

Sección Noticias de la 
Gineco-Obstetricia LATAM
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Sección Noticias de la 
Gineco-Obstetricia LATAM
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Sección Noticias de la 
Gineco-Obstetricia LATAM
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Sección Noticias de la 
Gineco-Obstetricia LATAM
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Sección Noticias de la 
Gineco-Obstetricia LATAM
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Sección Noticias de la 
Gineco-Obstetricia LATAM
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Dr. Alfredo Celis. Dr. Carmelo Rodríguez.  
Dr. Álvaro Erramuspe

Comité CIENTÍFICO

Con una nueva modalidad, se reeditaron los  
Webinares de FLASOG coordinados por el  
Comité Científico, que dirige el Dr. Cuauhtémoc 
Celis, con aportaciones de diversos  Comités

Hasta la fecha se han llevado adelante 9  
Webinares realizados cada 15 días con un  
total de 14,000 inscriptos, una asistencia  
en vivo de un 41.4 % y un total de 12,491  
impresiones y 2,433 vistas a nuestro canal de 
YouTube (Fuente IXOYE)

https://youtu.be/fAJpZ8TEOEA?si=q9PasHe-
vHSDA4tj9

18

Si quiere visualizar cada uno de los Webina-
res o volver a revisarlos con fines académi-
cos, puede escanear el código QR y lo llevará  
directamente a nuestro canal de YouTube donde se 
retransmite

https://youtu.be/vuRSl033IC0?si=tZ2-kwnN-
VUh-9bLi

La voz de los Comités 
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https://youtu.be/FXWO-hUe41I?si=BIWXDX56f-
jiol6U-

https://youtu.be/R9iByyz4aO4?si=VMdaRFhG-
mui66-GP
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La voz de los Comités 

https://youtu.be/BXPT3YFDJYs?si=oyEmQXZAH-
724Q2Xr

https://youtu.be/vS6GkAtsde0?si=Yc1xsFdr-
DuAkdUZg
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https://youtu.be/hI1NWuQ4sNA?si=HeKk3U_
DTXgc0yJW 

https://youtu.be/HQgINyBgvRg?si=aaJ6WNXl-
0TFcTA4v

TRACTO GENITAL INFERIOR

Dentro de su plan de acción, el Comité del  
Tracto Genital Inferior está llevando adelante una  
ENCUESTA A PROFESIONALES DE LA SALUD sobre 
VPH.
 
El Objetivo es  conocer sobre los principales  
obstáculos identificados sobre la vacunación VPH 
que nos permitan alcanzar las tasas de cobertura  
ptimas y estrategias para mejorarlas. 

Es un cuestionario que no llevará más de 10  
minutos su respuesta y nos será de gran utilidad 
para la toma de decisiones de los especialistas en 
Ginecología.

20

La voz de los Comités 

https://www.youtube.com/@FLASOGORGYT

Para completarla 
puede escanear  

el código QR
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COMITÉ MEDICINA REPRODUCTIVA

El Comité de Medicina Reproductiva viene  realizando cápsulas educativas que pronto se publicarán en 
nuestra página de la comunidad dentro de la Web de FLASOG

https://flasog.org/comunidad/

DIPLOMADOS

El Comité Ejecutivo, junto con el Coordinador Científico y Administrativo, así como con varios Comités, 
vienen trabajando en una oferta educativa de Diplomados que comenzarán a impartirse a partir del mes 
de julio.

Tendrán una duración de 8 semanas, con 8 módulos y una sesión en Vivo semanal.

Aquí están los tres primeros que lanzaremos.
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PRÓXIMAMENTE DISPONIBLE 

EN NUESTRO SITIO WEB

La voz de los Comités 



educacion@flasog.org

Diplomados 
2024

Modalidad
ONLINE.

Infanto 
Juvenil

DIPLOMADO
4ta. Edición

Inversión 
U$ 190

semanas8
módulos8
sesiones en vivo8

6.00 PM Centroamérica y CDMX

7.00  PM Panamá, Colombia, Ecuador, Perú, Cuba

8.00 PM Dominicana, Venezuela, Bolivia, Chile y Paraguay

9.00 PM Uruguay, Argentina y Brasil

“
”

Julio 29
2024

Informes e inscripciones, 
escaneé este QR.
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https://flasog.org/infanto-juvenil/

La voz de los Comités 



Diplomados 
2024

1ra. Edición

Diplomado
PATOLOGÍA 
VULVAR

Julio 31
2024

Modalidad ONLINE

$260
USD

Informes e inscripciones, 
escaneé este QR.

Semanas8
Módulos8
Sesiones en Vivo 
los días Miércoles8

6.00 PM Centroamérica y CDMX

7.00  PM Panamá, Colombia, Ecuador, Perú, Cuba

8.00 PM Dominicana, Venezuela, Bolivia, Chile y Paraguay

9.00 PM Uruguay, Argentina y Brasil
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https://flasog.org/patologia-vulvar/

La voz de los Comités 
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Sección 
Escuchando 

a los Lectores

LINK ESTUDIO OPINIÓN BOLETÍN JUNIO 2024

https://forms.gle/7xqN6QgjEbQrxrrv5
o puede escanear el siguiente código QR:
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SUSCRIPCIONES
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SÍGUENOS EN YOUTUBE, 
A TRAVÉS DE NUESTRA CUENTA:

@FLASOGORGYT


