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Las guías de práctica clínica (GPC) se diseñan para mejorar la calidad general 

del cuidado de las mujeres con cáncer; reducir el uso de intervenciones 

innecesarias, ineficaces o dañinas y facilitar el tratamiento óptimo, con el 

objetivo de ampliar el beneficio y disminuir el riesgo de daño a un costo 

aceptable. Las GPC pretenden ser dispositivos educativos que proporcionar 

información de ayuda a médicos en la atención al paciente. 

La GPC no es una regla y no debe interpretarse como la referencia estándar 

legal de cuidado o como alentar, abogar, exigir, o desalentar cualquier 

tratamiento en particular. Tampoco pretenden suplantar el juicio clínico del 

médico con respecto a pacientes particulares o situaciones clínicas especiales; 

donde las decisiones en cualquier caso particular involucran un análisis 

complejo de las condiciones y cursos de acción disponibles, con la 

determinación de realizar la atención médica en función de la circunstancias. 

Por lo tanto, las consideraciones clínicas pueden llevar a un proveedor a tomar 

una acción apropiada  

Las GPC siguen un proceso riguroso para asegurar que cualquier conflicto de 

interés sea revelado y que las relaciones con otros terceros no influyan en su 

proceso de desarrollo, adheridas a los principios adoptados por el Consejo de 

Sociedades de Especialidades Médicas ("CMSS") en el desarrollo, adopción y 

promulgación de las directrices clínicas y declaración de consenso. Sin recibir 

fondos de nadie para apoyar su desarrollo, solo se requiere su revisión externa 

para su aprobación. 

 


